
Parcours Nature Bois Autimont à Faramans 
 
de Pour notre parcours Faramans 
J'ai numéroté les pas de tir en commençant par les premières (les diams. 20 ont deux cibles). Là où nous avons 
trois pas de tirs au même endroit j'ai numéroté en allant de droite à gauche (ou du plus proche au plus éloigné).  
Cela nous fait donc 12 pas de tir.  
Longbow :    Piquet Blanc 
Arcs chasse et Arcs nus : Piquet Bleu 
Arc classique et poulie :  Piquet Rouge 
 
Trois flèches par cibles en 3 minutes. 
 
Distance maxi et catégorie supposée :  
1. 13 mètres maxi - diam. 20  Blanc :   5 Bleu :  10 Rouge : 13 
2. 18 mètres maxi - diam. 20  Blanc : 10 Bleu :  10 Rouge : 15 
3. 28 mètres maxi - diam. 60  Blanc : 20 Bleu :  25 Rouge : 30 
4. 26 mètres maxi - diam. 60  Blanc : 15 Bleu :  20 Rouge : 25 
5. 23 mètres maxi - diam. 40  Blanc : 10 Bleu :  15 Rouge : 20 
6. 24 mètres maxi - diam. 40  Blanc : 15 Bleu :  20 Rouge : 24 
7. 13 mètres maxi - diam. 20   Blanc : 10 Bleu :  10 Rouge : 13 
8. 25 mètres maxi - diam. 40  Blanc : 15 Bleu :  20 Rouge : 25 
9. 40 mètres maxi - diam. 80  Blanc : 20 Bleu :  40 Rouge : 40 
10. 31 mètres maxi - diam. 80  Blanc : 30 Bleu :  30 Rouge : 30 
11. 40 mètres maxi - diam. 80  Blanc : 30 Bleu :  33 Rouge : 33 
12. 29 mètres maxi - diam. 60  Blanc : 25 Bleu :  30 Rouge : 30 
 
On pourrait donc faire un parcours de 24 cibles en les prenant dans cet ordre par exemple :  
 
1-3-5-2-4-6-7-9-11-8-10-12 puis soit reprendre du début soit enchainer avec 12-10-8-11… 

 Distances inconnues 

Diamètres 
des cibles  

Piquet Blanc Piquet Bleu Piquet Rouge 

20cm 5 à 10m  5 à 10m  10 à 15m 

40cm 10 à 15m  10 à 20m  15 à 25m 

60cm 15 à 25m  15 à 30m  20 à 35m  

80cm 20 à 35m  30 à 45m  35 à 55m  

   Distances connues 

Diamètres 
des cibles  

Piquet Blanc Piquet Bleu Piquet Rouge 

20cm 5 - 10 - 15m  5 - 10 - 15m  10 - 15 - 20m 

40cm 10 - 15 - 20m  15 - 20 - 25m  20 - 25 - 30m 

60cm 20 - 25 - 30m  30 - 35 - 40m  35 - 40 - 45m  

80cm 30 - 35 - 40m  40 - 45 - 50m  50 - 55 - 60m  
 

 



 



Quelques rappels concernant le parcours de tir à l’arc du Bois d’Autimont à Faramans. 

 

Le parcours n’est accessible que lorsque la chasse est fermée. Soit du 1er mars à la date d’ouverture 
en septembre (généralement autour du 10 septembre, l’ouverture étant toujours un dimanche). 

 

Le parcours du Bois d’Autimont est un parcours plat qui a donc l’avantage d’être relativement simple 
pour les débutants et physiquement accessible au plus grand nombre. Cela n’empêche pas quelques 
difficultés techniques (tunnel, faux plats, etc.). 

 

Vous avez dans le présent documents les distances de tir indiquées. Les piquets de couleur 
permettent à chacun de tirer soit en respectant les règles du tir campagne, soit en tirant aux 
distances qu’ils maitrisent. 

 

Le principal est de prendre du plaisir à tirer dans ce bois qui nous est mis à disposition par la mairie 
de Faramans. 

 

Attention à respecter les règles de sécurité habituelles et de faire attention à ne tirer que si l’on est 
certain qu’aucun promeneur ou animal n’est présent. 

Si vous devez passer derrière les cibles pour chercher une flèche, laissez votre arc devant la cible 
afin de bien indiquer votre présence (et laisser vos autres flèche plantées dans la cible). 

Nous avons un groupe fermé Facebook : https://www.facebook.com/groups/Autimont 

Nous avons une page Facebook : https://www.facebook.com/mjcarclcsa 

Nous avons un groupe Whatsapp « On « tir à l’arc » ? », laissez un message quand vous voulez aller 
au parcours, d’autres pourront peut-être se joindre à vous (si vous n’êtes pas membre de ce groupe, 
demandez à en faire partie). 

Nous pouvons répondre à vos interrogations lors de nos séances ou vous pouvez nous écrire à : 
contat@mjcarc.fr 

 

L’adresse est :  750 chemin des Communaux 38260 Faramans 

Coordonnées GPS :  45.378348, 5.153084 

 

Un petit parking se trouve à la fin de ce chemin. Il ne faut pas l’utiliser le mercredi matin (camion 
poubelle manœuvrant pour se retourner). 

Il est possible de se garer dans l’herbe le long du chemin. Veillez à ne pas gêner le passage. 

Ne roulez pas trop vite, le chemin est étroit, des promeneurs ou des chevaux peuvent l’utiliser. 

 

Plan du Parcours du Bois d’Autimont – chemin des Communaux à Faramans 



 


